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Firangiz Rustamova

Folklorda almanin mifolohi semantikasi
(I hisso)

Giris. Alma, tiirk vo Altay xalq inancinda vo mifologiyasinda miiqoaddos bir
meyvadir. Alma, Olma, Ulma, UImo olaraqg da deyilor. Monqolca Alima(Alimah)dir.
Meyvalorin anasi vo atasi olaraq gobul edilir. Almanin ¢igoklori ¢ohrayr vo ya ag
acar, miixtolif rongli meyvalari olan bir agacdir. Qadinla kisinin bir-birina duydugu
sevginin simvoludur. Agsaqgal dodolorin olindon aldigi almani yeyon sonsuz
qadinlar okiz dogurur. Qizilalma iiglin ordular qitolor asmisdir. Nagillarda homiso
cadulu almalar vardir. Sirli baglardan homiso o ogurlanmisdir. Haqqinda tiirkiilor
sOylonmis, qizlarin yanagi ona banzadilmisdir. Diinyada on ¢ox novi olan agac
almadir, on ¢ox yetisdirilon va an ¢ox yeyilon meyva do odur. Yetkinlosmani tomsil
edir. Noviin hamusi, yer tiziina Orta Asiyadan yayilmis olub Altay vo Qafgaz monsali
olmasina inanilir. Qazaxistanin paytaxtt Almatinin kéhno adi Alma Atadir vo
almanin diinyaya buradan yayildigi sdylanilir. Adom ilo Hovvanin connatds yediklori
qadagan olunmus meyvanin alma oldugu, gadaganin iso aslinda cinsalliyi ehtiva
etdiyi, bu sobablo do almanin cinsalliyi simvolizo etdiyi iddia edilir. Yer iiziindo az
gala har cografiyada yetismosi onu simvola ¢evirmisdir vo bir ¢ox sivilizasiyalarda
alma ilo olagodar ofsans vo nagillara ¢ox rast galinir.

Alma sozii Al kokiindon téramisdir. Orta Asiya tiirkcasindan dorhal biitiin tiirk
dillarina eyni kokdon kegorok istifado edilon ad Anadolu tiirkcoasinds, Alma-Olma
cevrilmasine ugramisdir. Soziin kokiindo “almaq™ felinin vo meyvanin rangini
simvolik olaraq ifado edon al/qurmizi rongin oldugu bilinmekdadir'. Cayarasinda
alma agaclar1 bitmirdi. Qadim Babilds - alma, armud, albali, ancir, sitrus meyvalari
Kimi meyvalar insanlarin qida rasionunda yox idi. Lakin miigaddes alma agacinin
izlori Stimer mifologiyasinda saxlanilir.

Sumerin dini, kult motninin bir versiyasinda Ana Damu 6ziinii Xashur

daglarinda sidr/kedrs tocassiim etmis kimi tosvir edir: “Monim yanlarim sidr, monim
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sinom Kkiparisdir, O Nanni, monim tizvlorim girali sidr, Xashur daglarinin sirali sidri,
TelmunDilmun adasinin qara agacidir”. Daglar Xashura/ Khashkhura — “Alma
Daglar1”.

Matndo sorti olaraq “On Agrili Aglayan” adlanan Dumuzi, yeralt1 diinyasinin
pis qiivvalarindon qagist tosvir edilir. Dumuzi ¢aydan ¢ixir vo yenidon caya atilir,
paltarlarini pargalayir, Inanna vo Dutturun gozlodiyi oks sahilo iiziib ¢atmag: iimid
edir. Ancaq cay dorinlosdikca, siiratlondikca giiciinii itirmoys baslayir vo Dumuzi ¢ay
axiniyla miibarizo apara bilmir. Emus ¢6liindoki boyiik bir barajdaki alma agaci olan
orazido qay1g1 ohato edon sular gonci yeralt1 diinyaya aparir®.

Mordova mifologiyasinda alma agaci kosmik bir agac kimi taninir. Panteonun
bas tanrisi olan Nigke (“ali tanr1”) alma agaci altinda bayram igiin biitiin tanrilar
topladigina inanilir.

Erzya xalqi alma agacin1 “saf’, miigoddos agac hesab edir. Alma agaci
haqqinda olan mahnida miiqaddss agac adlanir, qirmizi kiincda ¢igokloyan, basi
gdylara gatan “bu agacin biitliin Rusiya arazisinds koklori vardir”.

Qirgiz mifoloji ananalorina gors, tonha dayanan alma agaci, usaqgsiz analara
ovlad boxs etdiyino inanilir. Ovlad istayoan bir gadmin tonha alma agacinin altinda
uzanaraq yuvarlanmasi lazim idi. Miigaddaslorin kultu tobist kultunu sixisdirdigdan
sonra iss usaq arzusunda olanlar; bu miigoddaslorin mozarlarindan Ovlad dilomoya
basladilar. Qirgizistanin bug/buq gobilssinin ¢ox maraqli bir socoro ofsanasi var:
gabila basgisinin navasi Sarik alti oglunu itirdikdon sonra, hoyat yoldasi ilo Manjily-
atanin ma(barasina gedir vo orada usaqlart olmasi {igiin Allaha dua edir. “Durgun bir
su igarisindon alma tapirlar. Artiq 55 yasinda olan Sarikin hoyat yoldast almani yeyir
va bu hadisadan sonra Boularki va Sleepy adli iki 6vlad dogurdu”.

Oset Nart eposunda biitiin xastalikloro qarsi1 sofaverici meyvalori olan gozal
alma agacindan edilir. Donbettir- Dzerass su kralligi hokmdarinin “giinos vo ay kimi
parlaq” olan qiz1, bir qus goriinlisiinde Nart bagina galir vo gdzal meyvalardon nus

etmok istodi. Baggan1 miihafizo edon iki okiz qardagdan biri olan Axsartaq, Dzerassi
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Actponomus. Jlerenas! u npenanus. Mocksa: Hayka, 1999



yaraladi vo qusun ganli izi ilo gozorok doniz sahilina goldi, donizin dibina enir va
oliimciil yaralanmis qiz1 gordii. Axsartaq ona sofa verir, avozinds iso miikafat olaraq
qizin {irayini va evlonmok raziligini alir.

Alan liderlarindan birinin ysharini bazayan tunc 16vhalordan birinin tizarinds ti¢
dayirmi meyvasi olan budagi dimdiyinds aparan qus tosvir edilmisdir. Ehtimal edilir
Ki, homin budaq iizorindoki iic meyvo almadir. Homin qusun Oset Nart eposunda
nartlarin almasmi ogurlayan qus olmasi diisiiniiliir. U¢ Nart almasi mdciizovi
xiisusiyyatlora malik idi, quslar isa donizlor krali Donbettirin quslara reinkarnasiya
etmis qizlar idi.

Adigey/Adiq Nart eposunda mohsuldarliq tanris1 Thagaledzh; qursaga qodor ag
saqqgal1 olan goca bir akingiya g¢evrilir. Onun atributu qizil asa/¢oalik idi, onun ¢arigi
99 zubr darisindon tikilmisdi. O, nartlara dar1 toxumu verdi, oakin okmok, becarmok
oyratdi. Ancaq onun asas hadiyyasi bir yaris1 ag, diger yaris1 qirmizi alma gatiron
qizil alma agaci idi. Ovladi olmayan qadinlar agor almanm ag tarofini yesoydilor
oglu, qirmuzi tarsfini yesaydilar qiz1 olard:’.

“Alt1 qiz atast” adli nagilda alma, zonginlik vo imtahan simvoludur. Nagil,
“altindan (yoni qizildan) bir alma’”n1 zongin boay oglunun cibindon ala bilms iddialar
vo cosarati iizaring qurulmusdur. “Uc sahzado” nagilinda alma agacina dadanan bir
nohong vardir. Padsahin, alma bagcasindaki almalar kimi, gozal “Alma yanaqli” bir
qizla evlonmok istoyon oglu vardir. “Eyni qiz1 sevan ii¢ qardas” nagilinda iso alma,
oliimciil bir xastoys yedizdirilonda, xastoni dorhal yaxsilasdiran sehrli bir obyektdir.

Anadolu inanclarinda almanin nasil simvolu oldugu da miisahido edilmokdadir.
Nagillarda, ofsanalordo, xalq hekayslorinds, gergok hoyatda usaq olmasi iigiin,
Tanriya ol ac¢ib dua etmok, sonsuzluga qarsi bir ¢aradir. Dua edorok usaq istomok
yering, almayla usaq sahibi olma motivi daha ¢ox goriilmokdadir. Almanin tasiri

esqin Ozii kimi ciit istigamatlidir. Nagillar arasdirildiginda, almanin, bir ¢ox
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xilisusiyyati yaninda, Oliinii diriltmo, cavanlasma, olimdon xilas vo s. Kkimi
funksiyalarinin da oldugu goriilmokdadir. Anadolu orazisinds “Eyni qiz1 seven fi¢
qardas” adiyla bilinon vo Qazaxistanda xanin ii¢ oglu olan, Tiirkmonistan variantinda
IS0 “Gizil Alma” adi ils izah edilmokds olan motndos, almanin bu xiisusiyyati agiq bir
sokildo 6ziinii gostormokdodir. Bu nagilda, eyni qiz1 sevon ii¢ gardas vardir. Qiz
bunlara, basqga mamlokatlora gedib bir il i¢arisinds an yaxsi hadiyyani kim gatirso,
onunla evlonacayini soyloyar. Verilon miiddot igorisindo gonclordon biri, iistiino
minan adami, istodiyi yera aparan bir tokor; ikincisi, baxildiginda gormok istonilon
adami1 gdstaran bir ayna; digori ise 6lmok iizra olan bir adamin agzina qoyuldugunda,
onu yenidon hoyata g¢eviron bir alma alir. Bir araya golon gonclor, bir-birloring
aldiglart hadiyyalorin bacariglarini gostarirlor. ©vval aynaya baxirlar vo evlonmok
istadiklori qizin can ¢okisdiyini vo 6lmok {izro oldugunu goriirlor. Darhal tokoro
minib, qizin oldugu yera golirlor. Qiza almani yedirarak, onun yenidon canlanmasini
tomin edirlor.

Belaca qiz, yediyi alma sayssinds yenidan hayat tapmis olur. Bu nagil, Qaracay
tiirklori arasinda tapmaca olaraq kecor va qizin hadiyyalari gatiron gonclordon hansi
ilo evlonmosi lazim oldugu sorusulur. Tiirkmanlor arasinda deyilon “Almani goyo at,
yera diisona godor ya falok de”. Atalar s6ziiniin mévzu edildiyi bir nagilda isa, 6liima
mohkum edilon gonc, gdye atilan bir alma naticasindo padsah olmusdur. Burada,
alma insana oOliimsiizlik gazandirmir, amma O&liimdon qurtararaq omrii uzatmaga
vasito¢idir. Almanin bu xiisusiyyati, Elazigda toplanan “Coban” nagilinda da istirak
etmokdadir. Yatarkon ¢obanin agzina giron ilani, yenidon ¢ixarmaq li¢iin, gohromana
bol miqdarda alma yedirilir. Sonunda ¢oban qusaraq, ilandan xilas olar.

Almanm bu xiisusiyyatlorinin xaricinds, insanlara gonclik gazandirmasi da
nagillar arasinda goriilon bir xlisusdur. Yash bir insanin, bir anda 15 yasinda bir
cavan olmasi da, bunun bir basqa formasidir. Bu sabablo almanin “ganclosdiricilik”
xususiyyatini do burada qiymatlondirmok lazimdir. “Boxtiyar” va “Quru Kallo”
nagillar1 da, cavanlasdirici xiisusiyyati ilo 6n plana ¢ixar. Bu nagillardan birincisindo,
Boxtiyar, porilor padsahinin kigik qizindan, yeyan yaslt bir adami 15 yasinda cavan

edon “connat almasi”ni istar. Digarinds isa, tuti qusu, qardasinin toyundan donarkan,



oradan, dilinin altinda bir alma niivasi gatirir. Bu toxumu, bagban, padsahin omri ilo
baggaya tikor. Vaxti golonds, alma agaci iki meyva verir. Bu almalardan birini, daha
oawal vazir zoharladiyi ii¢lin, yeyan mohkum oliir. Digarini yeyan bagban isa, 15
yasinda bir gonc olur.

Umumiyyatlo, iimumtiirk mifologiyasinda, folklor motnlarinds alma yaradilisin
osasinda dayanan osas tnsiirlordon biri hesab olunur. Tokco tmumtirk mifik
tofokkiiriindo deyil, eyni zamanda diinya mifologiyasinda o, tiikkonmoz giiciin va
is1igin simvolu sayilirdi. Tiirk nagillarinda alma, zonginlik, imtahan simvollar1 kimi
cixis edir, oliimciil bir xastoys yedizdirildikdo onu dorhal yaxsilasdirab sehirli bir
obyekt olur, Oliinii diriltmo, cavanlasdirma, 6limdon Xxilas etma, 6vladvermo Vo
s.funksiyalar1 yerina yetirir™.

Agsaqqalli ixtiyar adamin usagi olmayan qari-qocaya bir alma vermasi vo bu
almani yedikdon sonra 6vlad sahibi olmalar1 kimi, almanin gabigini yeyon atin da
yavrusu olur. Sogotoh dastaninda da Sabiya Bay Toyun vo Sabiya Bay Hotun adli bir
ixtiyar qari-qocanin adi kegor. Bunlarin émiirlorinin sonunda dualari qobul edilorok
bir erkok ¢ocugqlari olur”.

Bahaaddin Ogoalin fundamental todqigat: olan “Turk mifologiyas1” kitabinda
oxuyuruq: “Ug oxlarin yaylagindan bohs edon monbalor Kur dagi Almahg bolgasina
yaxin vo ya he¢ olmasa, eyni yayla silsilalorinin bir ucu olaraq gostarirlor. Boz
oxlarin yaylasi iso daha gorbdo, Sayram va Qazqurd bolgalarinds idi. Kononov bu
daglarin Alma-Ata boélgasindoki Cu vadisinda olduglanni ehtimal edir. Bu fikir
gergaya olduqca yaxin ola bilor. Yafinc (inanc) sohari Almaliq bélgasine do yaxindir.
Bilirik ki, Almahq ucoxlarin vacib yaylasi idi. Hormatli professor Farug Sumarin
oguzlarin yurdlar1 hagqinda apardigi bu xiilaso ¢ox yerindadir: oguzlarin yurdu olaraq
gorbda Aral gélu va simaldaki torpaglar ilo sorqds Balxas golu vo Almaliq arasindaki
genis orazi gosterilmisdir. “Almaliq sarhadinds Burqutlu dag vo Turqutlu dag adl iki

boyiik dag var idi. Oguz xan Ondan sonra Magin va Ninkiyas 6lkalarina getdi. Oralari

4 Xanaliyeva N. Tiirk nagillarinda Alma motivi //Gonc todgigateilarin 11T beynalxalg elmi-
nazoari konfransi. Baki: Baki Dovlat Universiteti, 2017, s. 741-742.
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da alaraq yurduna qayitdi. Tiirkiistana goldi vo Almaliq yaxihigindaki Bar-taq vo
Ala-tagda dayandi”. Oguz xan zamaninda qocalara hormot edilirdi vo onlara “aka”
deyilirdi. Onlarin yiiriis zaman1 yurdda qalmalar1 omr edilmisdi. Onlar da Oguz xana
“Ok Tukra Oguz” deyirdilor. Oguz xan basqird soforindon sonra Almaliq
yaxinliginda olan Ag qaya adl1 yera goldi.

Oguz elinin sorq torofi (kun togusi): issiq gél, Almaliq vo cevrasi, Sayram,
Qazqurt dagi, Qaraciq dagi. Quzeyi: (tomur qazugu): Ulug dag vo Kizik dag. Kiin
batist: Sir suyunun ayagi, Yanqqi-Kond, Qaraqum. Oguzlar bu gostorilon yerlords
4000 vo ya 5000 il yasadilar. Kimin soyu (urugi) ¢ox idisa, onu padsah olaraq taxta
¢ixardilar®. Gokco xanin Alman Beti qonaq ¢agir- masi - Tavanini ipaklorlo, qodifo-
lorlo bozadir, qalin xalilar sor- dirir, sirmali yataglar dosodir, samo varlar gatirdir,
xoruzquyrugu caylar domlodir.Qaymaqlar hazirladir, sirniyyati topa kimi yigdirr,
g6zal almalart tapdirir, i¢ine sirni qoydurur vo Alman-beti ¢adirina devat edir’.

Doniz Karakurta gora, Agsaqqalli ixtiyar adam kimi tanman, Hizir Peygombor
ilo eyniloson bir obraz var. Ulu qayin agacindan enarok ¢otin anlarinda insanlarin
yardimina ¢atan, qeyri-adi 6zalliklori olan ulu insan vo ya, boazi goriisloro gora bir
peygombar, insanlara yardim edon qutlu bir kisidir. Basi dordds olan saf insanlarin
yardimma golor. Verdiyi almani yeyan qisir gari - qocanin &vladlari, almanin
qabigimi vedirdiklori atlarmin da yavrular1 olur. Bozon Agsaqqalli tabiri Oran ilo eyni
anlam dasiyir. Soqotoh dastaninda Sabiya Bay Toyun vo Sabiya Bay Hotun adli bir
ixtiyar gari-qocanin adi kegor. Bunlarin 6miirlarinin sonunda dualar1 qabul edilorak
bir ogullari olur®. (Azorbaycanda Xizi/Xidwr Zinda piri deyilan ziyaratgah var.)

Tirk xalq kiiltiirtinds, atalar sozlori, bilmaca, tokorlomalarindas, ayrica xalq
hokimliyindo alma ¢ox genis yer tutmusdur. Artvindoe qizlar almanin qgabigini
qoparmadan, tok par¢a halinda soyub, yastiglarinin altina qoyaraq yatdiglarinda,
evlonocoklori adami rdyada gorocokloring inanirlar. Sivasda royada alma yediyini

gbran subaylarin evlonacayina, Gliney Qafqazda réyada alma gorenin qiz ovladi

® Ogol B. Tiirk mifologiyasi. I cild. II nosr. Baki: 2006, s.85-89.
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olacagina, bir ¢ox yoralords iso alma yeyon hamilo qadinin 6vladinin yanaqlarinin
qurmizi olacagina inanilir. Yeni evlonan ciitliiklor muradlarina tezlikls ¢atsinlar deyo
alma bolisdiiriiliir, evdon eva gotiiriilorak, siinnat va diiyiin dovatiyasi monasini kasb
edordi’.

Sumerlordo obadi hoyatin, 6lmozliyin romzinin hoyat agaci oldugunu yazan
Islam Sadigin sozlorina gora, onu daim iki miidrik qoruyur. Bu agac
“Molikmommod” nagilindaki alma agacina oxsayir. Almanin meyvasini yeyon adam
cavanlasir. Onu da hor dofs divlor aparirlar. Almani yeyib cavanlasmaq motivi
“Bilgamis” dastaninda ¢igoklo cavanlagma motivino ¢ox oxsayir. Orada da ilan ¢igayi
ogurlayir vo gabigmi doyisib cavanlasir. Cigok-alma vo ilan-div paralellori bu
motivin genealoji qaynagini izo ¢ixarmaga komok edir. Sumer miflorindoki hoyat
agact “Kitabi-Dado Qorqud”da “Qaba agac” adiyla xatirlanir, hom do
“Maslikmommad” nagilindaki alma agacim vo Molikmommadi yada salir”™°.

Tiirk mifologiyasinda, sifahi xalq adobiyyat1 6rnaklorinds alma hom do canliliq,
uzunomiirliiliik, yerino gora itast edilon, bazon do toxunulmasi qadagan edilon iinsiir
olaraq qarsimiza cixir. Qaynaglarda, Ovliya Coalobinin, elocs do bir cox qodim tiirk
Soyyahlarinin uygur motnlorino osaslanaraq yaziya aldigi qeydlordo godim
zamanlarda alma agaclarmin tiirk doyiis¢li gadinlar torafindon (amazonkalar)
qorundugu qeyd edilmisdir. Qoruyucu missiyan1 qadmnin yerina yetirmasino diinya
xalglarmin oksariyyatinin mifologiyasinda rast golirik. Alma qoruyucusu qadinlar
obadiliyin, almalar iss tiikkenmoz giiciin va isigin simvolu hesab edilirdi.

Alman tadqgiqatgilar1 Karl Brockelmann ve Martin Hartman Qizil alma vo alma
ilo olagali diisiincolorinin  Hesperidlorin qizil almalarindan goldiyini miidafio
etmisdirlor. Herakl — godim yunan mifologiyasinin gohromani Tanri Zeusun
Alkemenadan olan ogludur. Homerin “Illiada” poemasina asasen Herakl, Alkid adi
ilo dogulsa da, sonralar “Herakl” adi ilo adlandirilmigdir. Onun haqqinda olan

rovayatlorin an moshuru “Heraklin on iki qohromanligi” hekayslor silsilosidir. Onun
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on birinci gohromanligi iso “Herakl diinyanin o biri basma gedib Hesperidlorin
almalarmi aldo edir” kimi taninir.

Diinya gaynaqlar1 da daxil olmaqgla qodim doylis¢ii qadinlar tiirk hesab edilir.
Badii qaynaqlarda oldugu kimi, kimmer, skif, sak, alban tarixi ilo bagli molumatlarda
da bu niiansa rast golinir. XII osr Nizami Goncovinin “Iskendarname” poemasinin
“Sarafnamo” hissasindo Niisabonin idars etdiyi dovlatin tasvir edilmasi buna ayani

stibut olaraq verilo bilor.

Firangiz Rustamova

Folklorda almanin mifolohi semantikasi

(11 hissa)

Umumiyyatlo, alma motiv olaraq Tiirk xalglarinmn sifahi xalq odobiyyatinmn
janrlarinda genis sokildo istifado edilmisdir. Janrlar doyisdikco almanin yerino
yetirdiyi funksiya da buna uygun olaraq doyisir. Yoni mifologiyada “qadagan edilmis
agacin meyvasi”, miiqoddos kitablarda “connat agacinin bohrasi”, dastanlarda
“ziirriyyat simvolu”, nagillarda “gozollik, uzunOmiirliiliik vasitosi”, tiirkiilordo
“sevgiliyo sevgi boyani1”, bayatilarda “sevgilinin sevgiliys qovusma iimidi” olaraq
qarsimiza Gixir.

Almanmn, agacin kult olaraq ideallagdirilmast vo onun mistikasina olan inanc
tirklorin dovlst qurmaq, diinya idaro etmok iddiasi ilo bir araya golmis, naticads
“Qiz1il alma” ifadosi ortaya cixmisdir. “Qizil” kolmosino ilk olaraq Goytiirk
kitabalorindo Bilgo Tonyukuk adina olan yazilarda rast golinir. Orada onun qizil
qanint tokdii moenasinda “Kizil kanmi tiikti” verilir. Mahmut Kasgari XI asrin
tirkgasindo “kizil benizli” ifadosini yanagin qurmiziligi kimi istifado edildiyini
gostarirdi. “Qizil alma” ifado formasi olaraq tiirklorin xiisusi ilo Oguz tiirklarinin
arasinda cahan hakimiyyatinin simvolu olaraq isladilir. Qadim elxanliglardan sonra
unudulmaga dogru gedon Qiz1l alma ideyasi Osmanli imperiyasinin qiidrotli
zamaninda yenidon tiirklarin liigat torkibins va psixologiyasina geri qayidir. Tiirklorin
asrlor boyu sarsilmaz istoyi olan cahan hakimiyyatinin badiilosmis formasi, folklorda

vo mifologiyada genis istifado edilon almaya slave mona calarlar1 qazandirdi. Yerli



ohali vo ordu daxilinds dillordon diismayon Qizil alma biitiin Tiirk diinyasi torofindon
hoyacanla qarsilanmis, comiyyatin tarixina vo milli-manavi kimliyina olan yadligini
aradan qaldirmaga, tarixdoki bir sirri ortaya cixartmaga xidmot etmisdir. Tiirklor
diinyan1 alo kegirmok ugrunda miibarizalorini davam etdirorkon xoyallarinda ¢atmaga
calisdiglart ideal diinyaya “Qizil alma” deys ad vermisdilor. ©gor Qizil almanin
konkret hans1 moanalar ifads etdiyini tohlil etsak, bels tasnif eds bilarik:

— Miitloq diinyanin, cahan hakimiyyastinin simvoludur,;

— Haqqin (Tanrinin) zamanin qiidratli tiirk hokmdarini1 géndardiyi yerdir;

— Tirkiin arzusunda oldugu vo (@odim zamanlardan bu gilino qodor
gergoklosdirmoyo calisdigi idealdir;

— Sirri agiglana bilmayan, haradan galmasi malum olmayan ilahi sifradir;

— Milli manaviyyat, milli axlag, milli kKimliyin biitiinlosmis ifads torzidir;

— Tiirkiin moanavi hodofidir, tiirklori birlosdiran dayordir;

— Tiirkiin 6z nafsindon azad oldugdan sonra Tanr1 tarafindan giymotlondirilacayi
hadiyyasidir;

— Quz11 alma tarixon konkret mokanlardir: Anadolu, Istanbul, Roma, Vyana va.S;

— Tiirkiin biitiin diinyaya hokm edacayi morkozin adidir™.

Pir Sultan Abdala gora, qizil almanin, mokani “dost bagidir, connatdir”, rongi,
giil rongidir. Cobrail OS., Hz.Oliya “torciman” olaraq golib, connatdon bir alma
sunar. Hz.9Ol1 onlar1 qoxlaylar, {iziins siirer, qoxusu misk qoxusudur deyar.

Alevi inancinda, Hz.Olinin alninda goriinon almanin ulduz motivli ¢ayirdok
qismi Zohra ulduzunu tomsil etmisdir.

Beloco qizil almalar, elm, irfan, hikmot, marifat ilo sonsuz yasama dair bilgini
sunmaqdadir. Qizil alma, Tirk birliyi idealinin simvollarindandir. Oguz Tiirklori
ticlin utopik oOlkalari, fothedilmasi gorakon yerlari, hakim dovlstlor qurmaq maqgsadi-

. .. . . 12
nin vo savagsma ozminin qorunmasini hodof gostorir™.

! Koromqiz1 U. Mifologiyada vo sifahi xalq odobiyyatinda qizil almanin “sirri”//

http://senet.az
2 http://www.mistikalem.com
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Osgor Qadimov sumerlorin  “Bilgamis” dastan1 vo Azorbaycan tlirklorinin
folkloru adli doars vesaitindo yazir: “Azorbaycan sairi Heyraninin 1793-cii ildo iizii
kogiiriilmis “Dalinamo” masnavisinds “Bilgamis”dan vo “Dali Domrul”dan galon
tosvirlor vardir. 9sorin gohromani cosgun tobiotli Dalidir. Bir giin o, bark acir va
Allahdan yemok istayir, onun iso insanlardan qorxdugu i¢iin goylora ¢ixdigmi
sOylayir. Dalinin bu coasaratindon gozoblonan Allah firistaloro amr edir ki, gedib
Dolini qolubagli onun hiizuruna gatirsinlor. Lakin Dali ¢omagini ¢okib firistolori
dagidir. Sag qalan bir firisto gedib olanlar1 Allaha bildirir. Allah Cobrayili Dalinin
ardinca gondorir. Dali yens do Allahin yanina getmokdon imtina edir vo Cobrayila
deyir ki, qoy Allah 6zii monim hiizuruma golsin. Cixilmaz vaziyystdo galan Allah
Dalinin yanina galir. Dali, Allaha ¢ox etinasizliq gostorir vo sorusur ki, mana no
gotirmison? Allah ona alma gatirdiyini bildirir. Dali gozoblonir vo almani1 Allahdan
gobul etmir: Dedi: moani gérmaya golibsan, Utanma, gal, mona na gatiribson? Dedi
Allah: Sona alma gotirdim, Azin ¢ox bu yiizo ¢alma gotirdim. Dedi: Alma iso
almanam onu, Aluban goynuma salmanam onu. Isi belo géron Allah hiyloys ol atir
vo Doliya almani qoxulamagi tapsirir. Dali, Allahla belo bir sort kosir ki, agor
insanlarin giinahin1 bagislasan, almani qoxulayaram. Allah bu sorto razi olur. Dali
almani qoxulayib 6liir. Movzusu gadim asatirdan galon bu asardaki Dali surati tanri -
insan miinasibatlorinds 6z xarakteri etibari ilo Bilgamis, Enkidu vo Dali Domrul
obrazlar1 ilo birlasir. Istor Bilgamis vo Enkidu, istorso do Dali Domrul vo Dali
6zlorinin miibarizo movqelarina gora eyni bagari idealda birlssirlor. Bilgamisi biitiin
insanlarin, bagariyyatin taleyi diisiindiiriir. Bilgamis doniz dibindon ¢atinliklo tapdig:
gonclik ¢igayini Uruk yurduna aparib 6z xalqini cavanlagdirmaq istoyi kimi, Dali do
insanlarin xilas1 Tigiin Allahla sort kasir, ona insanlarin giinahin1 bagislatdigdan sonra
almani qoxulamaga raziliq verir vo bu basari megsad yolunda 6z canindan kegir™.

Alma motivi biitiin tiirk xalglarinda oldugu kimi, bizim modoni tariximizds do
xisusi yer tutur vo xalq mahnilarinda, bayatilarimizda, ozizlomalardo,

yuxuyozmalarda, nagillarimizda zaman-zaman bu mdévzuya rast galirik.

3 Qadimov 9. Sumerlorin “Bilqamis” dastan1 vo Azarbaycan tiirklorinin folkloru. Bak:
2011, s.9



“Ay qiz, kimin qizisan?” xalq mahnisinda da alma motivi diggoti calb edir:
Ay qiz, kimin qizisan?
Almadan qirmizisan.
Anan soni baslomis,
Baxtimin ulduzusan.
Ag¢ xurcunu, al bigagi,
Kas almani, ver yara
Dilim, dilim, dilim, dilim
Vaya “Qubanin ag almas1” xalq mahnisina nazar yetirok:
Qubanin ag almasi,
Yemoya var almasi,
Yarim golona qalib,
Yaramin sagalmasi.
Azorbaycan folklor yaddasinda Alma metivini 6ziinda aks etdiran bayatilar
da kifayat godardir:
Ag alma xallanibd,
Agacdan sallanibdi.
Alman1 géndaran yar,

Kimlara aldanibdi?

B
[

Ag alma, qizil alma,
Nimgaya diiziil alma?
Cirkin al nacib olsun,
Bad asil gozal alma.
Ag almani dislodim,
Disladim, glimiisladim.
Qardas goldi qiymadim,
Yar goldi bagisladim.

oA
[



Tabaqda yarim alma,
Qalibdi yarim alma.
Alirsan canimu al,
olimdon yarim alma. va s.

Sonug. Soyladiklorimizin vo hacm mohdudlugu iiziindon sdylomadiklorimizin
sonunda sizinlo bu meyva barasinds bazi ezoterik fikirlorimizi boliismok istordik.

Ana demak olan- Aba, Apa, baci demak olan Abla sozii ila bir ¢ox xalglarin
dilinda alma monasinda islaodilon apple, “yabloko” sézii cox banzardirlar.

Hom da, iimumiyyatla, alma aksar afsanalorda qadin simvoludur va fonetik
saslonmads eynilik nazara garpir.

Alma sézii holland dilind> Appel, ingilis dilinda an Apple, rus dilinda Yabloko,
dat dilindo eble, belarus dilindo Yabilka (yabloko soziinda olan “ko” prefiks,
suffiksdir) va s. adlanwr ki, bu sézlorin hamisinda Al Ana sozii gizlidir...

Masalon, alma soziiniin 6zii oguz dilindadir: Alma=alma (oguzca). Apa=ana
(karlug turkmonlarinin dilinds).

Aba, Abla soziiniin etimologiyasi tiirkco monbalorda: “Abla Kelime Kokeni-
Tarihte En Eski Kaynak - aba “ana” [Divan-i Lugat-it Tiirk (1070)].

Aba/ebe “anne, nine”’[Ebu Hayyan, Kitabii-1 Idrak (1312)]. Aba/apa/apu/ebe”’
yaslica ve saygideger kadin, baci, bilyiik kizkardes” [TDK, Tarama Sozligii
(1300-1900)]. Abla ““ayn1 anlamda” [Ahmet Vefik Pasa, Lugat-1 Osmani (1876)].

Ebe “biiyiikanne, nine, saygi goren kadin, abla” [Ebu Hayyan, Kitabii-|
Idrak (1312)]. Ebe “doguma yardime1 olan kadin” [Meninski, Thesaurus (1680)].

Alma soziinds ikinci heca olan MA séziiniin ozii do Ana demoakdir, qadini
ifada edir, bazan manfi, bazan miisbat, bazan da kisi personajlarinda, obrazlarinda
rast galinir.

Sumer dilinda Ama; Ana/Mama demakdir.

Ama ana — ama (aba, ana) ana (imumtiirk)

Frakiya tanrigas1 Ma (Ana) Roma mifologiyasindaki savas tanrigasi Bellonaya
tocassiim etmisdi vo sonradan Ma/Bellona kultu Kibela kultu ils birlasdi.

Doniz Karakurta gora, AMA HANIM: Yaradic1 Tanriga demakdir.



Ekvivalenti iso AMMA HANIMdir!

Iskitlordoki Apa (Abay) adli Tanriga ilo arasinda bir bagliliq olmas: da ehtimal
edilir. Umay ilo eyni Tanriga oldugu irali siiriilmokdadir.

Stimerlordo do Ama adli bir Tanrica movcutdur. Anadoluda Ama, eme, apa,
ebe gibi sozciiklor har zaman gadin akrabalar1 anladir. Bozon evi qoruyan bir Tanriga
olaraq adi1 kegor. Ama: (Am/Em). Bu kok Tiirkco vo Mogolcada qadinliq, ilac, ask
kimi qavramlarla baglantilidir. Amm sozciiyii Mogolcada hayat demokdir. Tiirkcodoki
Eme (Hala, Teyze) ilo baglantilidir.

Alma soziiniin ezoterik tohlilindon sonra hoagigston do dillorin eyni kokli olmasi
Vo ya no zamansa insansanlarin eyni dildo damigsmasi teoriyasi, timumi bir

semantikaya malik olmasi bir daha tosdiqlonmis olur.
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